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CAPITULO | - LICENGAS INTERNACIONAIS FIA PARA CONDUTORES

1 — Generalidades

1.1 — A emisséo de todas as Licencas Internacionais da FIA para condutores rege-se pelo
Regulamento do Cddigo Desportivo Internacional e, em particular, pelos Art. 45, 47, 70 e pelo
Capitulo VIII do mesmo.

Este capitulo do Anexo L especifica os graus, requisitos de qualificagdo e de validade das
licencas para corridas em circuitos e em estrada, para provas de veiculos historicos, para
corridas de “Dragsters” e para condutores portadores de deficiéncia motora.

O termo “campeonato”, tal como utilizado neste capitulo, inclui Troféus, Tagas e “Challenges”.

1.2 — Para se candidatarem a uma Licenca Internacional FIA para condutores (& excep¢do do
Grau FIA Janior C Offroad), os requisitantes devem ter 16 anos feitos no dia 1 de Janeiro do
primeiro ano de validade da licenca.

1.3 — Conteudo da Licenca Internacional de Condutor da FIA:
— Titulo “ Federacao Internacional do Automovel” e nome da Autoridade Desportiva Nacional
— Mengéo “ Licencga Internacional FIA”
— NuUmero da licenca
— Grau da licenca
— Data do inicio e fim da validade da licenca (ver Artigo 114 do Codigo)
— Fotografia recente do condutor
— Nome e apelido do condutor
— Data de nascimento do condutor (facultativo)
— Em funcéo dos resultados do exame médico obrigatorio, as indicagdes:
«Apto para a pratica do desporto automével, seguindo as normas médicas da FIA:

Data:
Vista corrigida (6culos ou lentes) SIM /INAO
Vigilancia médica particular SIM / NAO

2 — Graus de Licenca FIA para condutores e provas paras as quais sao exigidos e validos
(NB: nao aplicavel para corridas de Dragsters)

2.1 — Super Licenca: exigida para o Campeonato do Mundo de Férmula Um para Condutores.
2.2 — Grau A: exigida para todas as viaturas que tenham uma relacdo peso / poténcia
inferior ou igual a 1kg / cv

2.3 — Grau B: exigida para todas as viaturas que tenham uma relagcdo peso / poténcia
compreendido entre 1kg / cv e 2kg / cv, e para o Campeonato WTCC da FIA.

2.4 — Grau C: exigido para todas as viaturas que tenham uma relacdo peso / poténcia
compreendida entre 2 kg / cv e 3 kg / cv (a excepgdo das supra mencionadas) e para 0s
Campeonatos de Autocross, Ralicross e Camides da FIA.

2.5 — Grau R: vélido para todas as outras provas de “estrada” (ralis, ralis TT, montanha e as
outras provas onde as partidas sejam dadas separadamente a cada concorrente), inscritas no
calendéario internacional da FIA.

2.6 — Grau D: exigido para todas as viaturas que tenham uma relacdo peso / poténcia
superior a 3kg / cv (& excepcado das supra mencionadas) e para as seéries Internacionais



Clube e Bronze registadas pela FIA mesmo que certas viaturas tenham uma relagdo peso
/ poténcia inferior a 3 kg / cv.

Grau D1 — Licenca que permite a participagdo de pessoas que ndo detém, normalmente, uma
licenca de competicdo em determinadas provas de caracter especifico e cujas inscricbes sao
internacionais. A licenca € vélida apenas para provas internacionais especificas, aprovadas
individualmente pela FIA como abertas aos detentores de licenca de Grau D e indicadas como
tal no calendario internacional da FIA.

2.7 — Grau FIA Junior C Offroad: exclusivamente reservada as categorias de viaturas Juanior tais
como especificadas pela FIA, para os pilotos de Autocross de uma idade compreendida entre
0s 13 anos (atingindo os 13 anos no decorrer do ano civil) e os 16 anos ndo atingidos a data da
emissao da licenca e para pilotos de Ralicross com idades compreendidas entre os 14 anos
(tendo atingido o 14° aniversério antes do dia 1 de Janeiro do ano de participacdo) e 17 anos (a
data do dia da emissao da licenca).

Categorias especificadas:
Autocross: Taca Junior Buggy da FIA.

Ralicross: toda a serie internacional aprovada pela FIA destinada a carros nos quais todos os
elementos de seguranca estejam em conformidade com os requisitos do Anexo J e que tenham
uma relacéo peso/poténcia de 5kg / cv ou superior (peso do veiculo com o piloto a bordo).

2.8 — Cada grau de licenca de corrida em circuito (a excepcédo do Grau FIA Junior C Offroad) é
vélido para as corridas nas categorias de veiculos indicadas, em circuitos “ovais” de alta
velocidade e com curvas com “releves”.

No entanto, é recomendavel que as ADN’'S dos paises com circuitos deste tipo insistam para
que seja exigido aos condutores que nunca tenham participado nesse tipo de corridas que
realizem testes de desempenho e de regularidade num circuito deste tipo, que lhes permitam
obter uma autorizagao para participarem.

3 — Qualificacao e condi¢cdes de emissédo para os Graus Junior C Offroad, D, Ce R

3.1 — A licenca de Grau Junior C Offroad € emitida pela ADN do requisitante e requer a
autorizacdo do tutor legal do requisitante, bem como de pelo menos dois anos de participacao
regular em provas de desporto automével reconhecidas pela ADN e ao seu critério.

3.2 — A licenca de Grau D é emitida pela ADN daquele que a solicitar. Para se qualificar,
os candidatos devem primeiro passar por um periodo de ensaio.

Deverdo ser observados e aprovados enquanto competem com uma licenca provisoéria
em pelo menos cinco eventos sancionados pela ADN e isto, nos dois anos que precedem
o pedido, ou que sejam detentores de uma licenca Internacional de Karting de Grau B.

Durante este periodo de ensaio a licenca do candidato pode ser retirada pela sua ADN ou
pela FIA, sem pré-aviso.

A licenca de Grau D1 é emitida pela ADN daquele que a solicitar e ndo requer nenhum periodo
probatério de qualificagéo.

Esta licenca D1 sé é valida para uma Unica prova cujo nome e data devem ser apostos na
mesma pela ADN que a emitir.

Na licenca, deve ser indicado o estatuto do detentor e se lhe é permitido conduzir na prova. Se
a prova se disputar em estradas publicas (abertas ou fechadas), os detentores de uma licenca
de Grau D1 de Condutor devem ser titulares de uma licenca de conducéo valida no pais da
prova.



N&o existe limite relativamente ao niumero de vezes que esta licenca pode ser emitida para um
participante.

3.3 — A licenca de Grau C é emitida pela ADN do requisitante. A fim de se qualificarem, os
requisitantes devem antes de mais efectuar um periodo experimental com:

— Seja o grau de licenca nacional mais elevado,
— Seja a licenca B internacional da CIK,
— Sejaumalicenca de Grau D

Deve igualmente ser constatado que os detentores de uma licenca de Grau C
participaram de maneira satisfatéria num minimo de cinco corridas para viaturas em
circuito reconhecidas pela ADN, ou que tem uma licenca Internacional de Grau D, e isto,
nos dois anos precedentes ao pedido.

A titulo excepcional, estas corridas podem fazer parte de uma Série Internacional, designada
expressamente pela FIA para tal fim e nas quais o candidato possa participar com uma licenca
nacional para uma Unica temporada. Neste caso, 0s requisitantes devem ter 16 anos feitos no
dia 1 de Janeiro do ano da participacao.

3.4 — A licenca de Grau R é concedida pela ADN do requisitante. A fim de se qualificarem, os
requisitantes deverdo em primeiro lugar de efectuar um periodo de ensaio com o grau de
licenca nacional aplicavel o mais elevado, periodo durante o qual devera constatar-se que eles
participem de maneira satisfatéria em provas reconhecidas pela ADN. Esta constatacdo deve
ser inscrita sob o0 seu dossier pelos directores de prova em que eles participem.

4 — Qualificacéo para os Graus Ae B

4.1 — As Licencas de Grau A ou B sao emitidas pela ADN do condutor, ap0s verificacdo de que
os resultados, competéncia e conduta do mesmo séo satisfatorios.

4.2 — Para a obtencéo do Grau B,

1) A ADN do condutor deve verificar se ele tem mais de 18 anos. Dever& ainda constatar
gue o piloto, nos vinte e quatro meses anteriores a apresentacdo do pedido participou de
modo satisfatorio em pelo menos 10 corridas nacionais ou internacionais para viaturas
em circuito reconhecidas pela ADN.

Ou,

2) O piloto deve ser detentor de uma licenca de Grau C. Devera igualmente ser
constatado que ele participa de modo satisfatorio em pelo menos 7 corridas de
campeonatos nacionais ou internacionais

Ou,

3) O candidato deve ter terminado nos primeiros trés lugares na classificacao final de um
Campeonato ou Taga do Mundo da CIK.

4.3 — Para a obtencdo do Grau A, devem ser satisfeitos os requisitos do ponto 4.2) e, além
disso, a ADN do condutor deve verificar se, nos 24 (vinte e quatro) meses anteriores a
apresentacao do pedido o mesmo concluiu nas cinco (5) primeiras posicées da classificacao
geral das 5 (cinco) corridas para as quais é exigida a Licenca de Grau B ou se, durante o
presente ano ou no ano anterior, concluiu nas primeiras cinco (5) posi¢des da classificacao final
de um campeonato para o qual seja exigida a Licenca de Grau B.

A FIA pode solicitar que a ADN entregue o palmarés do condutor para apreciacao.

4.4 — Para manter a qualificacdo para uma Licenca de Grau A ou B, o condutor deve participar
em, pelo menos, uma prova internacional da categoria apropriada no periodo de 12 meses,



caso contrario, terd de ser novamente observado, durante os treinos para uma prova
internacional, para satisfacdo da ADN que emite as Licencas.

5 — Qualificac&o e condi¢bes para a Super Licenca

A Super Licenca para um piloto de Férmula 1 € emitida pela FIA.

5.1 — Qualificacdes

5.1.1 — O piloto deve ser detentor de uma licenca de Grau A Internacional da FIA valida.
5.1.2 — O piloto deve igualmente satisfazer pelo menos um dos seguintes critérios:

a) Ter tomado a partida em, pelo menos, 5 (cinco) corridas a contar para o Campeonato do
Mundo de Férmula Um da FIA para Condutores do ano precedente ou a partida em, pelo
menos, 15 (quinze) corridas dos 3 anos precedentes.

b) J& ter sido detentor da Super Licenca e ter sido o piloto de testes de uma equipa do
Campeonato do Mundo de F1 no decurso do ano precedente.

C) Ter sido classificado, no decurso dos 2 (dois) anos precedentes, nas primeiras 3 (trés)
posicdes da classificacéo final: do Campeonato de F2, ou do Troféu Internacional de F3, ou da
Série GP2, ou da Série GP2 Asia ou do Campeonato Japonés de F/Nippon,

d) Ter sido classificado nas 4 (quatro) primeiras posi¢cdes da classificacao final da Série
Indycar IRL no decurso dos dois anos precedentes,
e) Ser o actual campeao de uma das seguintes séries:

— F3 Euro Séries

— Os Campeonatos principais nacionais de F3: Gra-Bretanha, Italia, Japdo ou Espanha.

— World Séries F/Renault V6
Nota: O titulo de Campedo é considerado como valido durante 12 meses a partir da Ultima
corrida da temporada do Campeonato ou da Série em questao.

f) Ser considerado pela FIA como tendo feito prova regular das capacidades excepcionais
em viaturas de férmula monolugar, mas sem ter podido qualificar-se de acordo com o0s
anteriores pontos c) a e).

Neste caso, a equipa de F1 em questdo deve demonstrar que o candidato conduziu de maneira
constante um veiculo de F1 em vigor, pelo menos 300km, a velocidade de corrida, durante um
periodo maximo de 2 (dois) dias, isto tendo acontecido pelo menos até 90 dias antes do pedido
e certificado pela ADN do pais em que o teste haja sido realizado.

5.2 — Procedimento de pedido

a) O pedido de inscricdo completo deve ser recebido pela FIA, pelo menos, 14 (catorze)
dias antes das verificagOes técnicas da primeira prova do Campeonato do Mundo de Formula
Um da FIA em que o candidato pretende participar.

No caso de uma mudanca de piloto no Campeonato por razées de forgca maior, a FIA podera
aceitar os pedidos até 48 horas antes do inicio das verificacfes técnicas iniciais da prova.

b) A ADN que emitiu ao piloto a sua licenga de competicdo valida deve submeter a FIA uma
recomendacdo especifica, acompanhada do palmarés do piloto e do nimero de licenca A
Internacional valida.

C) O piloto deve submeter a FIA um formulario de pedido de Super Licenca devidamente
preenchido.

d) A taxa anual de Super Licenca € paga a FIA.
5.3 — Condicbes de Emissao



5.3.1 — Se os Artigos 5.1 e 5.2 forem respeitados nos termos satisfatérios para a FIA, esta
ultima concede a licenca.

5.3.2 — A Super Licenca € vélida até ao final do ano da sua emisséo.
5.3.3 — Um condutor aceite nos termos do Artigo 5.1.2 f) acima, sé-lo-4 por um periodo

experimental de 12 (doze) meses, durante o qual a Super Licenca Ihe sera provisoriamente
concedida, sob reserva de revisao a qualquer momento.

5.3.4 — Um piloto permanece apto a renovag¢do de uma primeira Super Licenca durante 8 (oito)
meses apos a data de emisséo, sob reserva de conformidade com o Artigo 5.2 b) a d) acima.

6 — Licencas para todas as tentativas de recordes de velocidade mundiais e
internacionais

E exigida a Licenca de Grau C.

7 — Licencgas para corridas de camides

E exigida a Licenca de Grau C para todas as corridas de Camibes. Os resultados obtidos nas
corridas de camifes ndo sdo necessariamente validos para uma qualificacdo para um grau de
licenca superior.

8 — Licencga para provas de veiculos histdricos

8.1. A Licenca Internacional de Condutor de Historicos da FIA é valida para a categoria de
veiculos relativamente aos quais € emitida, para todas as provas de velocidade de veiculos
histéricos reconhecidas pela FIA.

E obrigatdria para a participacio nestas provas, excepto no caso de o condutor ser detentor de
uma licenca internacional normal de condutor da FIA independentemente do grau da mesma
(outro que ndo o Juanior C Offroad). (consultar Artigos 2 a 5).

As provas de velocidade sdo aquelas em que a velocidade é o elemento determinante para a
classificacdo ou aquelas em que é atingida uma velocidade média de 50km/h.

8.2 — As Licencas Internacionais de Condutor de Historicos da FIA devem respeitar todos os
regulamentos relativos as Licencas Internacionais que figuram no Coddigo Desportivo
Internacional da FIA, Capitulos 2 e 8.

8.3 — A Licenca Internacional de Condutor de Historicos da FIA distinguir-se-4 pela sobre
Impressao da letra H em grandes dimensdes.

8.4 — As ADN'S emissoras das licencas serdo responsaveis pela determinacdo das
gualificacbes necessarias para 0s varios graus.

8.5. — As Licencas séo validas para as seguintes categorias de veiculos, tal como definido nos
regulamentos internacionais relativos a veiculos historicos:

Grau H1: todos os veiculos histéricos com a excepcdo dos monolugares do Grande Prémio
Thoroughbred e F1 dos periodos G, He I.

Grau H2: veiculos de competicdo “Vintage”, veiculos de competicdo de até 2000 cm?®
posteriores a 1930; veiculos de Sport e de Sport Protétipos com cilindrada superior a 1100 cm?®
e até 2500 cm?; todos os veiculos de Grande Turismo.

Grau H3: todos os veiculos de Sport antes da guerra; veiculos de Sport e de Sport Prot6tipos
do Pés-Guerra com cilindrada até 1100 cm?; veiculos de Grande Turismo até 2500 cm?.

Grau H4: apenas Ralis de Regularidade de Historicos.



(NB: Os graus A, B e C da Licenca Internacional de Condutor da FIA sdo validos para todas as
provas de veiculos histéricos em circuito e sao obrigatorias para os monolugares do Grande
Prémio Thoroughbred e F1 dos periodos G, H e I).

O grau R é valido para todos os ralis de viaturas historicas.

9 — Licencas para Corridas de Dragsters

9.1 — A Licenca Internacional para corridas de Dragsters da FIA é valida para as categorias de
veiculos relativamente aos quais é emitida, para todas as provas de Dragsters aprovadas pela
FIA, e é obrigatdria para a participacdo em tais provas.

9.2 — A Licenca Internacional para corridas de Dragsters da FIA esta sujeita a todas as regras
relativas as Licengas Internacionais estipuladas no Cddigo Desportivo Internacional da FIA,
Capitulos 2 e 8 e no Artigo. 10.4 do Regulamento Geral para Dragsters da FIA.

9.3 — A Licenca Internacional para corridas de Dragsters da FIA distinguir-se-a pela sobre
Impressao das Letras DR em grandes dimensoes.

9.4 — As ADN'S que emitem as licengcas serdo responsaveis pela determinacdo das
gualificacbes necessarias para os varios graus, de acordo com o Artigo 10.4 do Regulamento
Geral para Dragsters da FIA.

9.5 — As licencas séo vélidas para as seguintes categorias de veiculos, tal como definidas na
regulamentacao internacional aplicavel as corridas de Dragsters.

Tipo A Tipo B Tipo C
(mais de 125") (até 125") (carrocaria)
Classe 1 Top Fuel Funny Car e ProMod Pro Stock
Classe 2 TMD TMFC | e
Classe 3 ET 6.0-7.49 ET 6.0 -7.49 ET 6.0-7.49
Classe 4 ET 7.50-9.99 ET750-999 | = -

Um detentor de uma licenca de uma determinada classe pode competir em classes mais lentas
do mesmo tipo (por exemplo, um detentor de uma licenca de Classe 1, de tipo A, esta
autorizado a competir em A/2 e em A/4).

Além disso, qualquer outra licenga de condutor da FIA pode substituir uma licenca para corridas
de Dragsters de Classe 4, a excepc¢ao do Grau Junior C Offroad.

10 — Licencas para participantes que apresentem capacidades especiais
10.1 — Condutor

A excepcdo das doencas evolutivas ou crénicas que impecam a pratica do desporto automoével
e de perturbacdes da visdo incapacitantes (ver 1.5.1 Capitulo IlI), qualquer pessoa com
problemas adquiridos ou congénitos e que, segundo o parecer da Comissdo Médica Nacional
(onde aplicavel) ou de um médico designado pela ADN, ndo preencha os requisitos para obter
uma licenca internacional de condutor (ver 1.5.2 do Capitulo Il), pode candidatar-se para a
atribuicdo de uma licenca internacional para capacidades especiais, se todas as condicdes a
seguir enumeradas forem satisfeitas:

Os critérios para a atribuicdo deste tipo de licenca séo avaliados em quatro niveis:



a) O condutor candidato a uma licenca para capacidades especiais sera examinado quer por
um membro da Comissdo Médica Nacional nos paises em que tal estrutura exista, ou nos
outros casos por um médico designado pela ADN.

b) O candidato devera submeter-se a um exame de conducdo que permita avaliar as suas
capacidades utilizando o seu préprio veiculo adaptado a competicdo e de preferéncia num
circuito e na presenca de um representante da ADN.

c) Sera igualmente avaliada a sua capacidade de sair do seu proprio veiculo destinado a
competicdo (ou de um modelo anédlogo) o mais rapidamente possivel (simulagées de um perigo
imediato, de um incéndio, etc.).

O candidato deve, a partir da posicéo sentada, ser capaz de sair do veiculo pelos seus proprios
meios e afastar-se do mesmo. Fora do veiculo, numa posicao de deitado de costas, deve poder
voltar-se para ambos os lados.

d) Se foram efectuadas, ou se tiverem de ser efectuadas, modificagcdes necessarias pelo estado
fisico do condutor, que ndo estejam previstas na ficha de homologacéo do veiculo destinado a
competicdo, essas modificacdes terdo de ser aprovadas pela ADN e inscritas num documento
destinado ao controlo técnico dos veiculos (passaporte do veiculo), por ocasidao de uma
competicao.

Depois de se encontrar na posse dos pareceres médicos, desportivos e técnicos, a ADN tomara
uma decisdo final sobre a atribuicAo ou a recusa da concessao da licenga internacional
“condutor” para capacidades especiais.

10.2 — Navegador

Da mesma maneira, um participante que apresente capacidades especiais e cuja actividade
desportiva automével se limite a funcdo de navegador em ralis, tais como definidos no Artigo
212 do Cddigo Desportivo Internacional, e com a excluséo de qualquer uso do volante durante a
competicdo, pode candidatar-se a uma licenca internacional “navegador” para capacidades
especiais.

Os critérios fisicos exigidos, com a excepcdo de se ter em conta as perturbacdes de visao
incapacitantes (ver Artigo 1.5.1, Capitulo Il) sdo os mesmos exigidos para a licenca
internacional “condutor” para capacidades especiais.

A capacidade de sair do veiculo, no qual o candidato deseja exercer as funcdes de navegador
(ou de um modelo analogo) devera ser avaliada de acordo com 0s mesmos critérios exigidos
para a licenca “condutor” para capacidades especiais.

Além disso, em todos 0s casos, o candidato devera executar na mesma ordem e com Sucesso
0S exercicios seguintes:

— Porta lateral do passageiro blogueada, o condutor igualmente a bordo: sair o mais
rapidamente possivel passando por cima do condutor;

— Colocar a placa SOS no tejadilho;

— Colocar o triangulo vermelho a cerca de 50 metros da traseira do veiculo;
— Ajudar o condutor (supostamente ferido) a sair do veiculo;

— Agarrar a placa SOS e acena-la na traseira do veiculo.

A prova de conducdo e o0s problemas técnicos ndo se aplicam aos navegadores com
capacidades especiais.

Depois de se encontrar na posse dos pareceres médicos, a ADN determinara em ultima
instancia sobre a atribuicdo ou a recusa da concessao da licenca internacional “navegador”
para capacidades especiais.



11 — Pratica do desporto automovel por detentores de uma licenca para capacidades
especiais

11.1 — Os detentores de uma licenga internacional “condutor” para capacidades especiais

poderdo participar apenas em provas em que as partidas sdo dadas separadamente para cada

concorrente. A sua participacdo esta sujeita a autorizagdo da ADN do local onde se realiza a

prova.

11.2 — No entanto, e na condicdo de todas as regras enumeradas no Artigo 10.1, serem
respeitadas, determinados detentores de licenga internacional “condutor” para capacidades
especiais poderdo participar em competi¢cdes internacionais em circuito, com partida colectiva,
excepto em provas internacionais de monolugares.

O pedido de uma derrogacgéao deste tipo pode ser apresentado nas seguintes condic¢des:

— Seja tratando-se de condutores que tenham figurado numa lista de condutores prioritarios
ou de condutores classificados pela FIA, ou que tenham sido detentores de uma Super
licenca, ou que possuam um palmarés significativo em competicdo automovel, e que,
apesar do seu presente estado, continuem a ser capazes de desempenhos comparaveis
aos que tinham antes da necessidade de adquirirem uma licengca para capacidades
especiais;

— Seja tratando-se de licenciados “capacidades especiais” formado por uma escola de
conducdo homologada e reconhecida pela ADN, e capazes de desempenhos equivalentes
aos de outros condutores oriundos da mesma escola.

Todo o pedido de derrogacao devera ser apresentado pelo piloto a sua ADN de tutela, a qual o
enviara a FIA. Sera sujeito a aprovacdo da Comissdo Médica e da Comisséo de Seguranca.

Em caso de discordancia entre estas duas comissfes, o Conselho Mundial tomara a deciséo
final.

11.3 — No decurso de qualquer competicdo na qual participem um ou mais titulares de uma
licenca “condutor” para capacidades especiais, 0s servicos de socorro deverdo estar
informados do seu (s) numero (s) de competicao.

12 — Licenca para as provas a contar para a Taca das Energias Alternativas da FIA

Os seguintes graus das licencas sdo exigidos para as provas a contar para a Taca das
Energias Alternativas da FIA:

— As licencas de Graus A, B, C e D séo vélidas para as provas de veiculos a energia solar
(Categoria | e Classe Olimpia).

— As licencas de Graus A, B, C e D séo validas para os Testes de Conducao e provas nao de
velocidade tais como “Eco-Ralis” (Categorias I, 1A, VI, VIl e VIII).

— As licencas de Graus A, B e C séo vélidas para as provas de velocidade (Categorias I, lll,
IV, V, VI, VIl e VIII).

— A licenca de Grau R € vélida unicamente para as provas em estrada com partidas
individuais (Categorias I, II, I, llIA, 1V, V, VI, VII, VIII e Classe Olimpia).



CAPITULO Il - REGULAMENTO PARA O EXAME MEDICO DOS CONDUTORES

Com o objectivo de regulamentar as questdes que possam resultar da aplicacdo do presente
regulamento, toda a Autoridade Desportiva Nacional devera poder dispor de uma comissao
médica nacional ou entdo de um médico com conhecimentos suficientes de medicina desportiva
e em particular no que diz respeito aos problemas préprios do desporto automaével.

1 — Consulta médica anual para aptidao
1.1 — Area de aplicacéo do exame médico:
O conjunto de exames descritos neste capitulo:

— E necessario e suficiente para satisfazer as exigéncias médicas ligadas & emisséo de
uma licenca internacional de condutor da FIA.

— E fortemente recomendado para a obtencdo de uma licenga nacional de condutor.
Esta visita médica deveré ser realizada por um médico autorizado a exercer na nagdo onde
€ emitida a licenca, pelo menos 3 meses antes que o pedido de uma licenca de condutor
seja entregue. Se for caso disso, a ADN pode prever condi¢des particulares.
Inclui:
— Um questionéario escrito sobre os antecedentes familiares, pessoais (médicos, cirdrgicos e
traumatologicos), sobre a existéncia de doencas ou infeccbes concomitantes, sobre o uso de
qualquer medicamento;
— Um exame clinico completo, que inclua em particular:
— Um exame de aptidao cardiovascular;
— Um exame da vista,
— Uma avaliagéo do aparelho locomotor;
1.2 —Um exame de aptidéo cardiovascular
— Em todos os casos, a medicdo da presséo arterial;
— De dois em dois anos:
— Até aos 45 anos, um electrocardiograma 12 derivagoes;
— Depois dos 45 anos, um electrocardiograma com prova de esforgo;
Este exame deve ser realizado por um médico possuindo competéncia e experiéncia que lhe
permita identificar de maneira fiavel os sintomas clinicos e os sinais associados a doencas
cardiovasculares responsaveis por uma morte subita de origem cardiaca ligada a realizacdo
de esforcos.
1.3 — Exame a vista
No primeiro ano de emissao de uma licenca internacional, deve ser certificado apds controlo por
um oftalmologista qualificado ou toda a pessoa qualificada para realizar testes de acordo com a
legislacao do pais em causa:
a) Acuidade visual:
1) Antes ou apds correccao, a visibilidade de cada olho deve ser de, pelo menos, 9/10 por
cada olho, ou 8/10 num olho e 10/10 no outro;
2) Qualquer pessoa cuja acuidade visual apenas num olho seja reduzida e que ndo possa
ser corrigida, mas que tenha obrigatoriamente uma visdo controlateral corrigida ou néo, igual
ou superior a 10/10, pode obter uma licenca de condutor, nas seguintes condic¢oes,
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— Conformidade com os pontos b, ¢ e d abaixo;
— Fundoscopia, excluindo uma retinopatia pigmentar;
— Qualquer leséo, antiga ou congenital, devera ser estritamente unilateral.

b) Visdo cromatica: normal (método para analisar: a Tabela de Ishihara ou um teste de
despistagem analogo). Em caso de anomalia recorrer ao Teste Farnsworth «Panel D15» ou a
um sistema similar.

Em qualquer caso ndo deve existir qualquer risco de erro na percepcado das cores das
bandeiras utilizadas em provas internacionais (ou nacionais).

c) Campo de visdo estéatica: de 120° no minimo; os 20° centrais devem ser isentos de qualquer
alteracdo. Uma perimetria deve ser efectuada.

d) Visao estereoscopica: funcional. Em caso de anomalia, deve recorrer-se aos testes de Wirth,
de Bagolini (vidros estriados) ou testes similares.

e) Correccao da visdo: é permitida a utilizagdo de lentes de contacto correctivas, desde que:

— Estas tenham sido utilizadas por um periodo superior a 12 meses e que sejam utilizadas
durante um periodo significativo, todos os dias.

— Sejam certificadas como apropriadas para o desporto automovel pelo oftalmologista que as
forneceu.

1.3.1 — No caso de doenca ocular intensa, implicando uma perca da vista ou de alteracdes do
campo visual, € necessario um periodo minimo de dois anos antes de se considerar a
possibilidade de o condutor efectuar uma outra avaliagéo oftalmoldgica.

Neste caso devem ser realizados testes oftalmologicos minuciosos compreendendo um campo
visual e uma estereovisao.

E igualmente sugerido efectuar um teste em tempo real num circuito, se possivel.
As decisOes devem ser tomadas caso por caso.

1.4 — Mobilidade das articulagbes, amplitude dos movimentos, inventario das amputacdes e
eventuais aparelhos, inventario das perturbacdes sensitivas e motoras

S&o compativeis com a obtencéo de uma licenga internacional:

— As amputacfes dos dedos da méo se a faculdade de agarrar é satisfatoria (a direita
como a esquerda);

— As proteses dos membros, se o resultado funcional € igual ou proximo do normal:
— Uma limitagcéo funcional das grandes articulacdes inferiores de 50%.

1.5 — Lista nominativa de doencas incompativeis com a competicdo automovel ou que
requeiram avaliacdo médica por uma instancia especifica.

1.5.1 — Contra-Indicacao absoluta:

— Epilepsia, em tratamento ou ndo, com efeitos comportamentais constatados durante os
dez ultimos anos;

— Qualquer problema cardiovascular com risco de morte subita.
— Cegueira monocular desde ha menos de 5 (cinco) anos

No caso de cegueira monocular ha mais de 5 (cinco) anos, a Comissdo Médica da FIA podera
considerar o pedido de licenca, baseada nos resultados do teste de visdo descrito no Artigo 1.3.
Por outro lado, para todo o problema relevante de uma das contra-indicacbées mencionadas
acima, a Comissao Médica da FIA poderd, eventualmente, e por cada dossier apresentado,
apoiar-se no parecer de uma comissao de peritos.
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1.5.2 — Contra-Indicac¢des para uma licenca standard podendo levar a atribuicdo de uma licenca
“capacidades especiais”

(ver Capitulo I, Artigo 10 deste Anexo).

— Todas as limitagdes articulares, amputacdes, proteses que ndo respondam aos critérios
definidos em 1.4,

— As principais alteracdes sensivomotoras centrais ou periféricas (monoplegia, hemiplegia,
paraplegia, etc.)

1.5.3 — Doencas ou enfermidades que requeiram uma avaliacdo médica por um organismo
aprovado pela ADN (Comissdo Médica, ou na sua auséncia, médico aprovado pela
ADN):

— Diabetes tratada por insulina ou sulfamidas hipoglicemiantes, na condi¢cdo de que seja
submetido um documento confidencial que prove o acompanhamento regular do
candidato e indicando a natureza do seu tratamento a Comissdo Médica aprovada pela
ADN e de que o Certificado Médico de Aptidao (ver 1.8) contenha a referéncia “vigilancia
médica necessaria”;

— Todo o estado cardiaco ou arterial patolégico,

— Todas as condi¢des psicoldgicas que possam levar a perturbacdes do comportamento e
gue necessitem de tratamento psiquiatrico,

— Todo o problema de saude que possa ter consequéncias nefastas por ocasido da pratica
do desporto automovel.

1.6 — Formuléario de Exame Médico

Em cada pais, de acordo com a legislacéo ou os habitos locais, a ADN deve criar e imprimir:
a) Uma ficha de questionario médico,
b) Um formulario médico.

Estes documentos, de acordo com as exigéncias do presente regulamento, serdo distribuidos a
todos os requisitantes de licenca desportiva.

1.6.1 — Questionario Médico

Este sera assinado pelo condutor em questao.

Uma proposta para a sua redaccéo esta disponivel junto da FIA.
1.6.2 — Formuléario Médico

Este formulario médico deve conter:

— As informacdes necessarias para 0 médico examinador (uma proposta de redaccao esta
disponivel junto da FIA).

— Deve conter todas as seguintes informacoes:

— Altura e peso do condutor,

— A natureza do grupo sanguineo e o factor rhesus nos paises onde a lei o exija,
— As eventuais alergias, medicamentosas ou outras,

— A data da Ultima vacinacao antitetanica,

— Os resultados numéricos do estudo do aparelho locomotor,

— Os resultados numéricos do estudo da visao,

— Os valores da tenséo arterial e a indicacdo que os exames complementares (ECG simples
ou prova de esforgo) foram realizados de acordo com a idade e o caso,
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Nos paises onde a lei 0 exija ou os habitos locais o imponham, o formulario médico nacional
podera incluir a prescricdo de exames suplementares. Este formulério sera assinado, por cima
do carimbo da ADN, pelo médico que efectuou o controlo médico.

No final do formulario médico, o interessado devera assinar uma declaracdo onde sera
especificado:

— Que informou correctamente o médico do seu estado de saude e dos seus antecedentes;

— Que se compromete a ndo usar substancias que integrem a lista de substancias e métodos
interditos pela Agéncia Mundial Antidopagem.

1.6.3 — Destino do formulario médico e do questionario

Estes documentos deveréo ser conservados pelas ADN’s, cumprindo as regras do respeito do
segredo médico.

Todavia, com a finalidade de constituir um ficheiro informatico seguro a disposi¢do dos medicos
intervenientes no desporto automovel por ocasido de um acidente ou de uma doenca
intercorrente, a FIA podera solicitar uma copia.

As categorias de condutores em questéo serao fixadas posteriormente pela Comissao Médica
da FIA.

1.7 — Deveres do médico que efectua o exame:

O médico que efectua o exame médico de aptiddo deve utilizar obrigatoriamente o formulario
médico nacional apresentado pelo candidato, e preencher todos os pormenores necessarios. O
candidato devera enviar imediatamente este documento a Autoridade Desportiva Nacional
competente.

A decisdo quanto a aptiddo ou inaptiddo sera tomada pelo médico que realizou o exame. Este
médico pode, eventualmente, solicitar o parecer da instancia aprovada pela ADN (Comisséo
Médica Nacional ou médico designado).

1.8 — Certificado médico de aptidao:

Um certificado médico de aptiddo deve acompanhar cada licenca internacional como as seguir
se exemplifica:

— Ou no verso da licenca,
— Ou como documento em anexo
Apto para a pratica do desporto automoével, nos termos das normas médicas da FIA:

Vista corrigida (6culos ou lentes de contacto) SIM NAO
Vigilancia médica especial- SIM NAO

1.9 — Difusédo do regulamento

Para além dos documentos que sao da sua competéncia, é solicitado a cada ADN que difunda
junto dos médicos examinadores a presente regulamentacdo ou que indique sobre o pedido da
licenca um site na Internet onde esta possa ser encontrada.

2 — Controlo médico nas provas:

A verificacdo do certificado médico de aptiddo pelo Médico Chefe da prova pode substituir a
visita preliminar requerida em determinados casos.

Além disso, a qualquer altura durante uma prova ou apos o final da mesma, o Médico Chefe e o
Director da Prova podem exigir a realizacdo de um exame médico de um condutor, se
considerarem que 0 seu comportamento o exige.
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As autoridades desportivas tomardo as decisdes necessarias na sequéncia do parecer do
Médico Chefe. Este exame pode incluir, se necessario, um teste de alcool.

2.1 — Exame Neurométrico

Os condutores inscritos num campeonato do mundo da FIA poderdo ser sujeitos a um exame
neurometrico.

Os critérios deste exame sao definidos sob a responsabilidade do Delegado Médico da FIA do
campeonato em questao.

Os dados confidenciais resultantes deste exame seréo utilizados para fins comparativos em
caso de acidente em que o condutor tenha sofrido um traumatismo craniano.

2.2 — Exame médico na sequéncia de um acidente ou problema fisico
2.2.1 — Em qualquer prova internacional

Apoés um acidente, mesmo que o condutor, aparentemente, ndo apresente quaisquer ferimentos
e/ou tenha saido do seu cockpit sem ajuda, ou em caso de problema fisico, o0 Médico Chefe,
com o consentimento do Director da Corrida / Director da Prova, pode considerar necessario
realizar um exame médico.

— Nas provas em pista, este exame devera ser efectuado, regra geral, no centro médico do
circuito; neste caso, a Direccéo da Corrida assegurara a presenca do condutor.

— Nas provas em estrada, o exame médico podera ser realizado no local (montanha) ou no
parque de agrupamento (ralis).

— Nas provas validas para um Campeonato da FIA em que esteja presente um Delegado
Médico da FIA, este podera iniciar o procedimento de exame, de acordo com o Médico
Chefe e o Director da Corrida; a titulo excepcional, nas provas em pista, o Delegado
Médico da FIA podera realizar este exame num local que ndo seja o Centro Médico.

— Se o regulamento de uma prova, de uma série ou de um campeonato estipular que as
viaturas de competicdo deverdo estar equipadas com um sinal luminoso de adverténcia
meédica de especificacdo FIA, todo o condutor envolvido num acidente em que seja
activado o sinal significando que os limites determinados foram ultrapassados DEVE ser
examinado pelo servico médico da prova sem demora a pedido do Delegado Médico FIA
ou do Médico designado para o Campeonato ou Série.

O Médico-Chefe da prova, conjuntamente com o Delegado Médico da FIA ou o Médico
designado para o campeonato ou série, determinard o lugar mais apropriado para
proceder a este exame.

Em todas as situacdes, a equipa do condutor em questao sera informada.
Por decisdo conjunta do Delegado Médico da FIA (nas provas em que este se encontre
presente) e do Médico Chefe da prova, o condutor em questdo podera:

— N&o ser autorizado a prosseguir na prova em questao;

— Ser convidado a submeter-se a um exame médico junto do Médico Chefe da Prova
Internacional seguinte ou manga/etapa do Campeonato em que participa. Nesse caso, 0

Médico Chefe da prova durante a qual ocorreu o acidente, deverd comunica-lo
imediatamente, da forma mais apropriada, ao Médico Chefe da Prova seguinte;

— Ser informado de que esta autorizado a participar na prova seguinte sem ter de se
submeter a um novo exame meédico.

Estas disposi¢cbes sao validas durante toda a prova; todos os condutores que ndo agirem em
conformidade com as mesmas serdo convocados a comparecer perante o Colégio de
Comissérios Desportivos da prova.
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A utilizacao de joalharia sob a forma de “piercings” ou colares metalicos (em volta do pescoco)
€ interdita durante qualquer competicdo e podera consequentemente ser controlada antes da
partida de uma prova.

2.2.2 — Testes e reconhecimentos

Qualquer condutor que participe em testes privados em pista ou reconhecimentos nao
regulamentados em estrada deve, em caso de saida de estrada e/ou de problemas fisicos que
nesta ocasiao tenham surgido, ser submetido a um exame meédico e dar conhecimento desse
facto a sua ADN.

No caso dos treinos privados de F1, WEC, ou WTCC ou de reconhecimentos nao
regulamentados de uma prova do WRC/CPR, esse exame médico devera ter lugar antes do
inicio da préxima prova internacional na qual pretende participar, nas mesmas condigdes e com
as mesmas consequéncias que as previstas para as provas internacionais propriamente ditas
(ver ponto 2.2.1). Se for caso disso, 0 médico encarregado do socorro na sessado de treinos
privados onde tenha tido lugar a saida de estrada devera informar o mais rapidamente possivel
o secretariado da Comisséo Médica da FIA.

2.3 — Procedimento apdés um acidente ou doenca
2.3.1 — Obrigacdes do Médico Chefe
O Médico Chefe de uma prova na qual tenha ocorrido um acidente deve em todos os casos:

— Avisar por fax, telegrama ou correio electronico, a ADN do condutor em questdo
fornecendo o maximo de detalhes e precisao;

— Completar posteriormente as informacfes de acordo com a evolugdo favoravel ou
desfavoravel do estado do piloto ferido.

Disposicdes particulares para os Campeonatos da FIA F1, WTCC, WEC e WRC
Informar igualmente por e-mail a FIA Sport (medical@fia.com)
2.3.2 — Obrigagdes da Autoridade Desportiva Nacional

Apoés ser devidamente informada (por um Médico Chefe ou pelo interessado) a ADN devera
estabelecer todos os contactos necessarios com o condutor em questdo, para se certificar do
bom andamento do processo de reintegracdo descrito no Artigo 3. O desrespeito deste
processo provocara a aplicacdo de sancdes previstas em casos semelhantes.

2.3.3 — Obrigac6es do Condutor

Em caso de acidente, durante uma prova ou fora de prova que provoque uma lesdo traumatica
ocasionando uma incapacidade por um periodo igual ou superior a 10 (dez) dias, ou em caso
de descoberta de doenca, que se enquadre no Artigo 1.5 do presente Regulamento, o detentor
da Licenca devera obrigatoriamente, num prazo de 10 dias avisar a sua Autoridade Desportiva
Nacional:

— Juntando um atestado médico confidencial dirigido a Comissdo Médica Nacional ou ao
Médico Designado pela Autoridade Desportiva Nacional e que inclua o diagnéstico, o
prognostico, a incapacidade temporaria ou o grau de invalidez.

— Ou autorizando a Comissdo Médica Nacional ou o Médico Designado pela Autoridade
Desportiva Nacional a comunicar, sob jura de confidencialidade, com o Centro Hospitalar
onde tenha sido eventualmente hospitalizado.

Disposicdes particulares para os Campeonatos da FIA F1, WTCC, WEC e WRC

Mesmo para uma incapacidade nula ou inferior a 10 dias, o piloto deve informar o Delegado
Médico da FIA antes da proxima prova em que ele tencione participar, afim de desencadear, se
for o caso, o0 processo descrito no Artigo 3 — Reintegracéao.
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3 — Reintegracéo
A partir da data do acidente ou da descoberta de uma doenca prevista no Artigo 1.5 do
presente Regulamento e até decisdo da Autoridade Desportiva Nacional, o condutor deve

abster-se de qualquer participacdo, na qualidade de condutor, numa competicdo automovel
inscrita no calendario internacional da FIA.

Em caso de acidente que provoque uma incapacidade igual ou superior a 10 dias e ap6s a
recepcdo de um documento que ateste a cura ou a consolidacdo, ou um boletim de alta do
hospital, a Comissdo Médica ou 0 médico reconhecido pela ADN, o médico deve solicitar um
exame de reintegracdo ou um novo protocolo completo de consulta médica anual.

Todas as doencas previstas no Artigo 1.5 do presente Regulamento devem ser submetidas
para parecer a Comissdo Médica nacional, ou na auséncia desta, a um médico reconhecido
pela ADN.

Disposicdes particulares para os Campeonatos da FIA F1, WEC, WTCC e WRC

a) No caso de uma incapacidade entre 0 e 10 dias, sera realizado um controlo médico por
ocasido da proxima prova na qual o piloto em questdo deve participar, isto sob a
responsabilidade do Delegado Médico da FIA e do Médico-Chefe.

b) No caso de uma incapacidade igual ou superior a 10 dias, este controlo decorrera de
maneira idéntica, no decurso da primeira prova na qual o piloto deseje participar, depois da
obtencdo do seu certificado de recuperacdo e do resultado da reintegracdo emitido pela sua
ADN.

4 — Organizagao da luta Antidopagem

O Regulamento Antidopagem da FIA tem como finalidade proteger o direito fundamental dos
condutores de participar em actividades desportivas isentos de dopagem, a promover a saude e
a garantir aos condutores a equidade, a seguranca e a igualdade no desporto automével.

O regulamento encontra-se no Anexo A ao CDI.

5 — Comisséao de Apelo

Em cada pais, uma Comissdo Médica nomeada pela Autoridade Desportiva Nacional sera
chamada a resolver eventuais litigios entre os médicos e os condutores em questédo, tendo
como base os Artigos 1.3 e 1.4 do presente Regulamento.

Pode ser exigida ao condutor a realizagdo de um teste de condugdo na presenca do médico,
membro da Comissdo Médica ou reconhecido pela Autoridade Desportiva Nacional

As conclusfes da Comissdo Nacional serdo reconhecidas e aceites em todos os outros paises,
sob a legislacao desportiva da Federacgéo Internacional do Automével.

6 — Regulamentacdao relativa a estudos fisioldgicos durante provas de automobilismo
6.1 — Observacdes Gerais

Os estudos fisiolégicos sao considerados para ser do dominio médico e podem ser efectuados,
no todo ou em parte:

a) Seja fora dos locais onde tém lugar as provas desportivas e sob reserva de ser obtido um
acordo voluntario e pessoal dos participantes no estrito respeito das legislacbes e
regulamentacdes aplicaveis, e ndo se regem pelo abaixo regulamentado (6.2, 6.3 e 6.4);

b) Seja no decurso de uma competicdo e/ou dos treinos que a precedem, e neste caso, para
além das regras de acordo directo tais como acima enunciadas, ndo devem em nenhum

16



momento, e por qualquer razéo seja ela qual for, impedir o normal decurso dessa prova,
nem incomodar os concorrentes e os pilotos que nao estao envolvidos.

Devem-se por isso reger pelo abaixo regulamentado (6.2, 6.3 e 6.4).
6.2 — Iniciativa de investigacao
A iniciativa de investigacao e a escolha do seu tema podem surgir:

a) de um médico investigador independente ou de uma entidade legal que tenha a sua
disposicdo uma equipa médica competente na materia;

b) de uma ADN, através da sua Comissao Médica;

c) da Comissao Médica da FIA.
Nota: para b) ou c) as Comissdes em questdo designarao o ou os médico (s) investigadores.

6.3 — Acordos prévios

Nenhuma investigagédo que seja efectuada no quadro de uma competicdo pode ser programada
sem o acordo prévio da Comissdo Médica competente, a saber:

6.3.1 — Para as provas nacionais ou internacionais extra Campeonatos do Mundo da FIA e que
decorram durante uma competicdo no quadro geogréfico de uma unica ADN, o acordo da
Comissdo Médica Nacional correspondente € necessario e suficiente.

6.3.2 — Para todas as investigacfes que envolvam pilotos e co-pilotos que participem num
Campeonato do Mundo da FIA e para as investigacdes internacionais extra Campeonatos do
Mundo da FIA gque tenham lugar durante uma competicdo, mas programadas sobre o territério
de varias ADN's, é obrigatdrio o acordo da Comissao Médica da FIA; em consequéncia, todo o
pedido recebido dentro destes parametros, quer seja solicitado ou nao por uma Comissao
Médica Nacional, deveré ser transmitido & Comissédo Médica da FIA.

6.4 — Condi¢cdes complementares exigidas para o desenvolvimento “no terreno” de uma
investigacao fisiolégica durante uma competicdo e/ou treinos associados:

Em todos os casos devem dar o seu acordo:

- A ADN onde se desenvolva a investigacao

- O Organizador

- O Director de Corrida

- O Médico-Chefe

- Para os Campeonatos do Mundo da FIA, o Director de Prova.

Para este efeito, um pedido escrito devera especificar:

- O tipo, o montante e a localiza¢do do material médico necessario a investigacao;
- O local e o tempo necessario a investigacao, especificando bem:

- Para uma prova em circuito, se esta se desenvolver durante os treinos ou durante a
corrida;

- Para os ralis, se ela se desenvolver durante um percurso cronometrado ou durante um
sector de ligacao.

- O numero de pessoas que compdem a equipa médica de investigacao, incluindo o pessoal
médico.

Para as competicbes dotadas de um Delegado Médico da FIA, este pedido escrito ser-lhe-a
transmitido para conhecimento.

6.5 — Utilizac&o dos dados cientificos obtidos

Os trabalhos cientificos ficam de exclusiva propriedade dos médicos investigadores ou, se for o
caso disso, de uma entidade legal que disponha de uma equipa médica competente na matéria.
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a) Sao por isso inteiramente livres de proceder a difusdo de acordo com o seu critério.
b) Todavia, comprometem-se a comunicar os resultados a sua ADN e a FIA.

CAPITULO 11l - EQUIPAMENTO DOS CONDUTORES

1 — Capacetes
1.1 — Normas

Todos os condutores que participem em provas em circuito, de montanha ou em provas
especiais de rali, inscritas no Calendario da FIA, deverdo utilizar um capacete homologado
segundo uma das normas da lista técnica n° 25 da FIA.

Os capacetes homologados segundo a Norma FIA 8860-2004 — Especificacao relativa a Testes
para Capacetes de Alta Performance (Lista Técnica n° 33), devem ser usados pelos pilotos do:

— Campeonato do Mundo de Férmula Um

— Do Campeonato do Mundo de Ralis da FIA, se constarem da lista de pilotos prioritarios 1 ou 2
— Do WTCC

— Do Campeonato da Europa de GT3 da FIA

— Das Séries Internacionais para as viaturas de GP2, GP 3, LMP1, LMP2 e F3.

Todos os pilotos que participem no Campeonato do Mundo de Formula 1 da FIA devem usar a
placa de reforco da viseira de F1 2011 nos capacetes FIA 8860.

E fortemente recomendado que todos os condutores do Campeonato do Mundo de Ralis e das
Séries Internacionais cujo regulamento técnico inclua disposicdes em matéria de resisténcia
das estruturas aos choques dos regulamentos técnicos da Férmula Um ou da F3 da FIA,
utilizem capacetes homologados segundo a Norma FIA 8860.

1.2 — Condig¢des de Utilizagdo

Os condutores de viaturas abertas devem obrigatoriamente usar capacetes integrais com uma

proteccao do queixo fazendo parte integrante da estrutura do capacete e conformes a uma
norma aprovada pela FIA.

Esta medida é recomendada para as viaturas abertas histéricas e para as viaturas de Autocross
Super Buggy, Buggy 1600 e Junior Buggy.

Os condutores e os segundos condutores com habitaculo fechado que usem um capacete
integral devem poder passar o seguinte teste (1), a fim de assegurar que seja possivel aceder
de maneira apropriada as vias aéreas de um piloto ferido:

— O piloto sentado na sua viatura, com 0 seu capacete e sistema de retencdo da cabeca
aprovado pela FIA devidamente colocados, cinto de seguranca apertado.

— Com a ajuda de dois socorristas, o Médico-Chefe da prova (ou, se estiver presente, o
Delegado Médico da FIA) deve poder retirar o capacete, mantendo a cabeca do piloto em
posicéo neutra.

Se tal ndo for possivel, o piloto devera usar um capacete aberto.

(1) Para as viaturas historicas, a conformidade é recomendada.

1.3 — Modificagbes

Nenhum capacete pode ser modificado relativamente a especificacdo de fabrico, excepto em

conformidade com as instru¢cdes aprovadas pelo construtor e um dos organismos de normas
especificados pela FIA, que tenha certificado o0 modelo em questéo.
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Qualquer outra modificacdo tornard o capacete inaceitavel relativamente as exigéncias do
presente artigo 1.

1.4 — Peso méximo e Sistemas de comunicacao

— O peso dos capacetes podera ser verificado em qualquer momento durante a prova e nao
pode exceder os 1800 g para um capacete integral ou os 1600 g para um capacete aberto,
incluindo todos os acessoérios e fixagao.

— Os auscultadores de radio montados no capacete sdo proibidos em todas as provas em
circuito e de montanha, excluindo as provas de Autocross e Ralicross (os auriculares
colocados nas orelhas séo permitidos). Podem ser apresentados pedidos de derrogagéo,
apenas por motivos médicos, por intermédio da Comissdo Médica da ADN do condutor.

A instalacdo de um microfone s6 podera ser feita em conformidade com o paragrafo 1.3
supra.

1.5 — Decoracao

Uma vez que a tinta pode entrar em reac¢cdo com o material do casco do capacete e influir na
sua capacidade de proteccao, este s6 devera ser pintado ou decorado em conformidade com
as directivas ou restricdes eventuais emitidas pelo construtor, utilizando unicamente uma tinta
especificada por este ultimo (tintas acrilicas que secam em contacto com o ar, esmalte de
poliuretano ou outras) e, de preferéncia, por um pintor aprovado pelo mesmo.

7

Este pormenor é particularmente importante para cascos moldados por injeccdo, que,
normalmente, ndo sdo adequados para serem pintados.

No caso do casco ser pintado, devera ser protegido de modo eficaz, uma vez que, se a tinta
penetrar no interior, poderd influir no desempenho do forro do capacete.

As pinturas que necessitem de uma secagem em estufa ndo deverdo ser utilizadas;
independentemente do procedimento, a temperatura ndo devera ultrapassar o maximo
estipulado para o condicionamento dos capacetes na norma segundo a qual foram aprovados.
As directivas do construtor deverdo igualmente ser consultadas para qualquer observacao
relativa a utilizagdo de autocolantes ou decalcomanias.

2 — Vestuario resistente as chamas (ignifugo ou resistente ao fogo)

Nas provas em circuito, subidas de montanha, provas especiais de ralis e sectores selectivos
dos ralis Todo-o-Terreno inscritas no Calendario Desportivo Internacional da FIA, todos os
pilotos e co-pilotos devem obrigatoriamente usar um fato de competicdo, assim como luvas
(facultativas para os co-pilotos), roupa interior longa, uma balaclava, meias e sapatos,
homologados em conformidade com a norma FIA 8856-2000 (Lista Técnica n°® 27). Os
utilizadores devem assegurar-se de que o vestuario ndo é demasiado apertado, uma vez que
isso reduzira o nivel de proteccéo.

Os bordados cosidos directamente no fato devem sé-lo apenas a camada mais superficial desta
peca de vestuario, de forma a melhorar o isolamento térmico. O material utilizado como fundo
(ou suporte) das insignias publicitarias, assim como o fio utilizado para as unir ao fato, devem
ser resistentes as chamas (ver Anexo | da norma FIA 8856-2000 para saber mais sobre as
exigéncias detalhadas e outras recomendacfes para 0 uso).

Os condutores de monolugares que participem em provas de partida parada devem utilizar
luvas de cor bastante visivel e que contraste com a cor predominante do veiculo, para que o
condutor possa atrair a atencéo do Starter em caso de dificuldades.
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As substancias que poderdo circular em qualquer sistema de arrefecimento utilizado pelo
condutor, estdo limitadas a agua ou a ar a pressao atmosférica. Os sistemas a agua ndo devem
necessitar da saturacéo do vestuario para funcionarem.

Para as provas que se desenrolem sob temperaturas elevadas é recomendavel a utilizacdo de
um sistema de arrefecimento (ligado por exemplo a roupa interior prevista para esse efeito e
homologado segundo a norma FIA 8856-2000).

A titulo excepcional, os condutores podem utilizar vestuario de arrefecimento que néo estejam
homologados pela FIA. Todavia este serd colocado por cima da roupa interior obrigatéria e
homologada e deve incluir uma peca de suporte certificada e etiquetada 1ISO 15025; os tubos
devem ser certificados e etiquetados 1ISO 17493 e ndo devem estar em contacto com a pele do
condutor. Toda a ligagdo com um sistema a bordo da viatura devera estar de acordo com o
Artigo 5.8.6 da norma FIA 8856-2000.

3 — Sistema de retencéo frontal da cabecga (RFT)

3.1 — Nas provas internacionais, € proibida a utilizacdo de qualquer dispositivo fixado ao
capacete e com a finalidade de proteger o pescoco ou a cabeca do condutor, excepto se o
dispositivo em questao tiver sido homologado de acordo com a norma FIA 8858. Os sistemas
RTF homologados estdo descritos na Lista Técnica FIA n.° 29. Os sistemas RFT aprovados
pela FIA devem ser usados pelos pilotos e co-pilotos em todas as provas internacionais com as
seguintes excepcdes ou disposicdes suplementares.

A utilizacdo de um sistema RFT aprovado pela FIA é:

a) Obrigatoria para as viaturas de Formula 1 do periodo G e seguintes, a ndo ser que haja
uma dispensa por escrito da Comisséo de Seguranca da FIA;

b) Recomendada para as outras viaturas historicas.

c) Obrigatério em Offroad, para todas as provas dos Campeonatos da Europa FIA, excepto
para as viaturas de Autocross Super Buggy, Buggy 1600 e Junior Buggy para as quais é
fortemente recomendado e com capacetes compativeis.

d) Nao obrigatorio para as seguintes categorias de veiculos de energias alternativas: I, 1ll, IlIA,
IV, V, Karts eléctricos, VII e VIII;

e) Recomendado para as categorias de veiculos de energias alternativas Il, V Viaturas e VI com
Passaportes técnico emitido antes de 01.01.2006.

Para as outras viaturas, a bordo das quais é impraticavel por razbes técnicas de montar o
sistema RFT aprovado pela FIA, um pedido de derrogacao devera ser apresentado a Comissao
de Segurancga da FIA.

3.2 Condigdes de utilizagéo

Os sistemas RFT devem ser utilizados unicamente com os elementos aprovados pela FIA de
acordo com a tabela seguinte:

Capacete @ Sistema de cintas

FIA 8860 (Lista Técnica N° 33)

. - FIA 8858 (Lista Técnica N° 29
FIA 8858 (Lista Técnica N° 41) ( )

(2) Uso obrigatorio do capacete em cada Campeonato de acordo com o Artigo 1.1 acima.

Para informacgdes mais detalhadas desde que o dispositivo utilizado seja 0 HANS® o “Guide for
the Use of HANS® in International Motor Sport” (Manual de Utilizacdo do sistema HANS® no
Desporto Automovel Internacional) publicado pelo Instituto da FIA para a Seguranga no
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Desporto Automovel, esta disponivel em www.fia.com, na rubrica FIA SPORT — Reglements —
Equipement des pilotes

3.3 — Compatibilidade e autorizacéo de utilizacdo dos elementos aprovados segundo as
Normas FIA 8858-2002, 8858-2010, 8860-2004 e 8860-2010.

As Normas FIA 8860-2004 (Capacete de alta performance) e FIA 8858-2002 (sistemas RFT e
capacetes compativeis) foram actualizadas em 2010. Quer a versao original quer a versao
revista mantém-se validas desde que sejam utilizadas como indicado no quadro seguinte:

Cinta (com clip de

Ancoragem
Capacete

Capacete

FHR 8858 - 2010 e

extremidade)
8858 - 2010

8858 — 2002 8858 - 2010 8860 - 2010
HANS ~—
8858-2002 > SIM SIM SIM
Cinta (corn clip de Se mecanicamente
extremidade) SIM

8858 — 2002

compativel

Ancoragem
Capacete

8858 — 2002

Se mecanicamente

; NAO
compativel

Capacete
8858 — 2002

e
8860 - 2004

4 — Cintos de Seguranca

Os pilotos devem estar devidamente fixos no seu lugar através dos cintos de seguranca de
acordo com as especificacbes do Anexo J para o veiculo em questéo, durante todo o tempo de
uma prova desde que este Ultimo esteja em movimento num circuito, via das boxes, prova
especial ou percurso de competi¢ao.

CAPITULO IV - CODIGO DE CONDUTA EM CIRCUITO

1 — Respeito da sinalizacao
As instrucdes detalhadas no Anexo H ao Cddigo Desportivo Internacional sdo consideradas

como fazendo parte integrante deste Codigo de Conduta. Todos os condutores devem respeita-
las em conformidade.

2 — Ultrapassagens, controlo do veiculo e limites da pista

a) Um veiculo que se encontre na pista pode utilizar toda a largura da mesma. No entanto, se
esse veiculo for alcancado por um veiculo que esta prestes a ganhar-lhe uma volta, o piloto
deve permitir ao piloto mais rapido que o ultrapasse na primeira ocasiao possivel.
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Se o condutor do veiculo alcancado parecer nao estar a utilizar correctamente os espelhos
retrovisores, 0s comissarios de pista agitardo bandeiras azuis, para prevenir que um piloto
mais rapido procura ultrapassa-lo.

Qualquer condutor que pareca ignorar bandeiras azuis, sera reportado aos Comissarios
Desportivos da prova.

b) A ultrapassagem, tendo em conta as possibilidades do momento, pode ser efectuada pela
direita ou pela esquerda.

Um piloto ndo pode de modo deliberado sair da pista sem uma razao justificavel.

N&o é permitida mais do que uma mudanca de direc¢do para defender a posicéo.

Todo o piloto que volte a linha de trajectéria, tendo previamente defendido a posicao fora da
mesma, devera deixar pelo menos a largura de um carro, entre a sua viatura e a extrema da
pista, na aproximacao a uma curva.

No entanto, todas as manobras susceptiveis de prejudicarem os outros condutores, tais
como dirigir voluntariamente um veiculo para além dos limites da pista ou proceder a
qualquer outra mudanca anormal de direccdo s&o estritamente proibidas. Todo o piloto
julgado culpado de uma das infrac¢des mencionadas acima sera reportado aos Comissérios
Desportivos da prova.

c¢) Os pilotos devem utilizar a pista a todo 0 momento.

A fim de dissipar qualquer duvida, as linhas brancas que definem os limites da pista séo
consideradas como fazendo parte da pista, mas as bermas nao.

Se um veiculo sair da pista por uma qualquer razédo, e sem prejuizo do ponto 2 (d) a seguir, 0
piloto pode retomar a corrida. Todavia, isso deve ser feito no respeito das normas de
seguranca e sem dai retirar qualquer vantagem. Ser& considerado que um piloto abandonou
a pista se nenhuma parte da sua viatura estiver em contacto com a pista.

d) A repeticdo de faltas graves ou a evidéncia de uma falta de controlo do veiculo (tal como a
saida de pista), serdo reportadas aos Comissarios Desportivos da prova e poderao resultar
na imposicao de penalidades que poderéo ir até a exclusao de todos os pilotos envolvidos.

e) Nunca é permitido conduzir uma viatura de maneira inutimente lenta, errada ou
potencialmente perigosa para os outros pilotos.

3 —Imobilizacdo de um veiculo durante uma corrida

a) O piloto de qualquer veiculo que saia da pista por lhe ser impossivel manter a velocidade de
corrida, devera antecipadamente manifestar a intencdo de o fazer, sendo da sua
responsabilidade procurar que tal manobra n&do represente qualquer perigo e que se efectue
0 mais proximo possivel de uma zona de saida.

b) Se uma viatura se imobilizar fora da zona das boxes, ela devera ser retirada o mais
rapidamente possivel, de modo a que a sua presenca nao constitua perigo ou ndo prejudique
0S outros pilotos.

Se o piloto ndo puder retirar o veiculo, ser4 dever dos comissarios de pista prestar-lhe
assisténcia. Se na sequéncia desta assisténcia o piloto retomar a corrida, isso deve ser feito
no total respeito do regulamento e sem dai retirar qualquer vantagem.

¢) Quaisquer reparacdes efectuadas na pista s6 podem ser executadas pelo piloto com a ajuda
das ferramentas e pecas transportadas no veiculo em questéo.

d) E proibido qualquer tipo de reabastecimento, excepto quando o veiculo estiver imobilizado na
sua box.
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e) Além do condutor e dos oficiais devidamente designados, ninguém esta autorizado a tocar
num veiculo, excepto na via das boxes.

f) E proibido empurrar um veiculo sobre a pista.

g) Excepto durante uma suspenséo da corrida, qualquer veiculo abandonado na pista, ainda
que temporariamente, pelo respectivo condutor e qualquer que seja 0 motivo ou a duracao,
sera considerado como abandono da corrida.

4 — Entrada na via das boxes
a) A seccdo da pista conduzindo a via das boxes, sera denominada “entrada das boxes”
b) Durante a competi¢cdo, 0 acesso a via das boxes s6 € permitido pela “entrada das boxes”.

¢) Qualquer piloto que tenha a intencdo de abandonar a pista ou de voltar & via das boxes,
devera assegurar-se de que pode fazé-lo em seguranca.

d) Excepto em caso de forca maior (reconhecido como tal pelos Comissarios Desportivos da
prova), a transposicao, seja em que sentido for, da linha de demarcacao entre a entrada das
boxes e a pista, € proibida.

5 — Saida da via das boxes

Excepto em caso de forca maior (reconhecido como tal pelos Comissarios Desportivos da
prova), qualquer linha pintada na pista ou a saida das boxes, com o objectivo de separar 0s
veiculos que abandonam as boxes dos veiculos que se encontram na pista, ndo podera ser
transposta por nenhuma parte de um veiculo que saia das boxes.
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